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O Livro dos Espiritos

Q. 622 - Deus deu a certos homens a missao de revelar sua Lei?

- Sim, certamente. Em todos os tempos, homens receberam essa
missdo. S4o os Espiritos superiores encarnados, com o objetivo de
fazer a Humanidade avancar.



O Livro dos Espiritos

Q. 625 - Qual é o tipo mais perfeito que Deus ofereceu ao homem para

lhe servir de guia e de modelo ’
L

VEDE JESUS.




Ver Jesus

Como um simbolo religioso?

Como um chefe de uma religiao?

Como um martir?



Jesus, o guia e o modelo da Humanidade

Guia € para ser seguido; indica o caminho.

Orientador.



Jesus é para

todos nos!

Nos chama, em

todos os tempos, para
seguirmos suas
orientacoes, que sao

atemporais.



O Sal da Terra e a Luz do Mundo

Um dos fatos cotidianos da estada de Jesus entre nés:

O Sermao do Monte




Contexto - Mt 3-4

- Jodo Batista (Judeia): Arrependei-vos, pois esta proximo o
reino dos céus. Endireitai vossos caminhos!

- Jesus busca Joao para ser batizado por ele.

- Isola-se no deserto.

- Joao é preso; Jesus vai para Cafarnaum (Galileia) e inicia
seu ministério.



Contexto - Mt 3-4

- Reconhecido como o Messias por alguns.

- Chama os 4 primeiros discipulos.

- Fala da Boa Nova e cura enfermidades entre o povo.

- Aturba chegava de todos os cantos da Palestina e o seguia
por onde Ele fosse.



O Sermao do Monte




Se se perdessem todos
os livros sacros da

humanidade e so se
salvasse ""O sermao da
montanha', nada
estaria perdido.

Mahatma Gandhi {1 PENSADOR



Jesus sobe ao monte, assenta-se e ensina aos seus discipulos,
falando das bem-aventurancas. Em seguida diz:

Vs sois o sal da terra. Se, porém, o sal tornar-se
insosso, com que se salgara? Para mais nada presta,
senao para, lancado fora, ser pisado pelos homens.



Por que sal? Qual era sua importancia?

Varios registros no Velho Testamento sobre um PACTO DE SAL
firmado entre Deus e o povo hebreu. (Nm 18:19; 2Cr 13:4-5; SI 18:50)

- Entre os judeus - simboliza a eterna alianca de Deus com o
povo de Israel. Molham o pao do shabat no sal para comer.

- Usado como forma de pagamento no periodo do Império
romano - SALARIO



espalhado em diferentes
ambientes do globo terrestre;
essencialmente conservador;
influencia no equilibrio
fisiolégico; poder antisséptico;
nada o altera, hada o
contamina, nada o corrompe;
tempera e realca o sabor dos
alimentos;

deve estar discreto, mas nunca
se ocultar;

provoca sede.

DISCIPULOS

agir de forma comedida,
temperada; servir e passar;
buscar sempre o equilibrio;
conservar o ensino de Jesus
inalteravel;

elementos preciosos na
economia social;
incorruptiveis mesmo na
dissolucao moral do meio em
qgue se encontrarem.



Se tornando insosso, para nada presta, senao

para ser pisado.

O sal, aquela época, era impuro, misturado com substancias
vegetais e terrosas. Se perdesse sua salinidade, sobraria uma
grande quantidade de matéria terrosa e soO serviria para ser
lancado nos caminhos, assim como usamos cascalho hoje.

* Insosso - insipido, sem graca, aguado.



Quem sao os discipulos de Jesus?




Assim, com essa metafora,

Jesus nos diz que, se nao cumprirmos com o nosso papel de
dar sabor a este mundo, perdemos, na verdade, o sentido da
nossa existéncia. O sabor que devemos dar ao mundo esta
relacionado com a busca do cumprimento das orientagoes do
sermao do monte.



A Luz do Mundo - Mt 5:14-16

V6s sois a luz do mundo. Nao se pode ocultar uma cidade situada
sobre um monte; nem se acende uma candeia colocando-a debaixo
do alqueire, mas sobre o candeeiro, assim ilumina todos os que estao
na casa. Da mesma forma, brilhe a vossa luz diante dos homens para
que vejam as vossas boas obras e glorifiquem vosso Pai, que esta nos
Céus.



Significado das palavras

Candeia -
lamparina com dleo

Alqueire - antiga unidade de

medida para cereais.




Significados de Luz

- Agente que torna as coisas visiveis ou produz iluminacao;

- Claridade provinda de uma fonte particular, como o sol, uma
vela, uma l[ampada, um coracao iluminado;

- 0 que esclarece o Espirito: a luz da razao, a luz do
conhecimento; a luz do discernimento;

- Vir a luz: ser revelado, ser de conhecimento publico;

- Dar a luz: trazer um ser a vida material.



Luz

- ponto de referéncia do sistema de evolucao que se irradia
pelo Universo;

- dispensadora dos recursos da vida na Terra;

- foco clareador da mente (razdo e sentimento)

- todos, criados por Deus, possuem sua luz, que ira
aumentando de intensidade de acordo com o grau evolutivo
conquistado.



Essa luz, so pode ser...

Jesus, a luz maior
que o mundo conhece.

Eu sou a luz do mundo; quem me
segue ndao caminhara em trevas,

mas tera a luz da vida.



Discipulos

O Mestre ensina-nos que todos temos luz e que nossa
responsabilidade é conquistar cada vez mais iluminacao por
meio da nossa transformacao moral.

Entretanto, essa luz nao deve ficar escondida dentro de nos; é
necessario que cada discipulo do Mestre faca brilhar a sua luz,
auxiliando a iluminacao de todos os que estao receptivos a
verdade.



Como fazer brilhar a nossa luz?

- Compartilhar o conhecimento espiritual que adquirimos para
a conscientizacao de todos sobre a nossa condicao de
Espiritos imortais;

- Agir no bem, com as virtudes que ja conquistamos;

- lluminar coracdes a partir do exemplo de conduta, de amor e
de fé em Deus;

- Entregar ao proximo o que ja ha de bom e de bem dentro de
nos.



Mas atencao! Devemos

- ser uma presenca discreta e, ao mesmo tempo, essencial no
mundo, como o sal.

- ser um pontinho de luz suficiente para iluminar o caminho,
gue renove a esperanca de quem o aviste e de a certeza de
um trajeto mais seguro.

- Nao queiramos que nossa claridade ofusque os outros.



A mensagem do Mestre e atualissima!

Os discipulos somos nds que estamos em busca do
entendimento de suas licoes.

Precisamos, continuamente, iluminar nossa consciéncia para
iluminar a consciéncia do mundo. E necessdario que vivamos
como homens no mundo, mantendo as qualidades do sal,
purificando nossos sentimentos e conservando 0s
ensinamentos do Mestre em nosso coracao.



O salda Terra e a Luz do Mundo

Reconhece-se o verdadeiro espirita pela sua transformacgao
moral e pelos esforcos que empreende no sentido de domar
suas mas inclinagoes.

O Evangelho Segundo o Espiritismo, cap. XVII



O convite esta feito:

SEJAMOS SAL,
SEJAMOS LUZ,

a partir da nossa
vivéncia no Amor!

Obrigada.
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