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Programa 2023 - N6 
 

Objetivo Geral: Espera-se que ao final do semestre o médium conheça e saiba aplicar as ferramentas de 
desobsessão que a Doutrina Espírita disponibiliza e que entenda o papel do dirigente no diálogo com os 
Espíritos. 

 Enc. Tema Bibliografia Objetivos Específicos 
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1 
O Centro 

Espírita e a 
Desobsessão. 

A Obsessão: Instalação e cura (Adilton Pugliese): Prática 
Desobsessiva, capítulo 4 - Padrão Vibratório do Centro Espírita 

Conhecer e saber 
aplicar as terapias 

desobsessivas que a 
Doutrina Espírita 

oferece. 

A Dimensão da Fala e a Palestra Espírita (Waldeir Bezerra de 
Almeida): 1º Parte, cap. 01, 02 e 04, 2º Parte, cap. 03 

Dimensões Espirituais do Centro Espírita (Suely Caldas Schubert): 
cap. 16 

Mediunidade: Estudo e Prática – Programa I – Modulo III – Tema 6 
– FEB 

Obsessão/Desobsessão (Suely Caldas Schubert): 2º e 4º Parte 

2 
Atendimento 

aos 
Encarnados. 

A Obsessão: Instalação e Cura (Adilton Pugliese): Prática 
Desobsessiva, capítulo 4 - Padrão Vibratório do Centro Espírita 

Mediunidade: Estudo e Prática – Programa I – Modulo III – Tema 6 
– FEB 

Obsessão/Desobsessão (Suely Caldas Schubert): 2º e 4º Parte 

3 
Atendimento 

aos 
Desencarnados. 

A Obsessão: Instalação e cura (Adilton Pugliese): Prática 
Desobsessiva, capítulo 4 - Padrão Vibratório do Centro Espírita 

A Dimensão da Fala e a Palestra Espírita (Waldeir Bezerra de 
Almeida): 1º Parte, cap. 01, 02 e 04, 2º Parte, cap. 03 

Horizontes da Fala (João Nunes Maia/Miramez) 

Mediunidade: Estudo e Prática – Programa I – Modulo III – Tema 6 
– FEB 

Obsessão/Desobsessão (Suely Caldas Schubert): 2º e 4º Parte 

Sinal Verde (Francisco Cândido Xavier/André Luiz) 

4 
O Poder da 

Vontade. 

A Dimensão da Fala e a Palestra Espírita (Waldeir Bezerra de 
Almeida): 1º Parte, cap. 01, 02 e 04, 2º Parte, cap. 03 

A Obsessão: Instalação e Cura (Adilton Pugliese) 

Horizontes da Fala (João Nunes Maia/Miramez) 

Mediunidade: Estudo e Prática – Programa I – Modulo III – Tema 6 
– FEB 

Obsessão/Desobsessão (Suely Caldas Schubert): 2º e 4º Parte 

Sinal Verde (Francisco Cândido Xavier/André Luiz) 

O Evangelho Segundo o Espiritismo (Allan Kardec): cap.12, item 4 

O Problema do Ser, do Destino e da Dor (Léon Denis): cap. 20 - Os 
Poderes da Alma – A Vontade 

Obsessão/Desobsessão (FERGS): O Pensamento e a Vontade 

Psicoterapia à Luz do Evangelho de Jesus (Alírio de Cerqueira 
Filho): cap. 4 

Vida, Desafios e Soluções (Divaldo Franco/Joanna de Ângelis): cap. 
8 Autodespertamento Inadiável 

5 
Auto 

desobsessão 

Mediunidade: Estudo e Prática – Programa I – Modulo III – Tema 6 
– FEB 

Obsessão/Desobsessão (Suely Caldas Schubert): 2º e 4º Parte 

Libertação (Francisco Cândido Xavier/André Luiz): cap. XI 

Obsessão e Desobsessão (FERGS) 

6 
A Prece como 

Terapia da 
Caridade. 

Jesus e o Evangelho à Luz da Psicologia Profunda(Divaldo 
Franco/Joanna de Ângelis): Pedir e Conseguir 

Livro dos Espíritos (Allan Kardec): questões 658/666 

Missionários da Luz (Francisco Cândido Xavier/André Luiz): cap. VI 

O Evangelho Segundo o Espiritismo (Allan Kardec): cap. XXVII 

Obsessão/Desobsessão- FERGS 
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7 

A Necessidade do 
Autoconhecimento 

e da Reforma 
Íntima. 

Mediunidade: Estudo e Prática – Programa I – Modulo III – Tema 6 
– FEB 

 

Obsessão/Desobsessão (Suely Caldas Schubert): 2º e 4º Parte 

Sinal Verde (Francisco Cândido Xavier/André Luiz) 

A obsessão: Instalação e Cura (Adilton Pugliese) 

Momentos de Saúde e Consciência (Divaldo Franco/Joanna de 
Ângelis): cap. 15 -Vida Renovada 

O Livro dos Médiuns (Allan Kardec): Segunda Parte cap. XXIII, item 
254 

8 
A Necessidade do 
Passe e da Água 

Fluidificada. 

Obsessão, o Passe, a Doutrinação(Projeto Manoel Philomeno. de 
Miranda) 

A Dimensão da Fala e a Palestra Espírita (Waldeir Bezerra de 
Almeida): 1º Parte, cap. 01, 02 e 04, 2º Parte, cap. 03 

Mediunidade: Estudo e Prática – Programa I – Modulo III – Tema 6 
– FEB 

Obsessão/Desobsessão (Suely Caldas Schubert): 2º e 4º Parte 

Sinal Verde (Francisco Cândido Xavier/André Luiz) 

Obsessão/Desobsessão(FERGS) 

9 

Orientação à 
Família e a 

Importância do 
Evangelho no Lar. 

A Dimensão da Fala e a Palestra Espírita (Waldeir Bezerra de 
Almeida): 1º Parte, cap. 01, 02 e 04, 2º Parte, cap. 03 

A Obsessão: Instalação e Cura (Adilton Pugliese) 

Horizontes da Fala (João Nunes Maia/Miramez) 

Luz no Lar (Francisco Cândido Xavier/Diversos Espíritos) 

Mediunidade: Estudo e Prática – Programa I – Modulo III – Tema 6 
– FEB 

Obsessão/Desobsessão (Suely Caldas Schubert): 2º e 4º Parte 

Sinal Verde (Francisco Cândido Xavier/André Luiz) 

Obsessão/Desobsessão (FERGS) 

10 
Benevolência, 
Indulgência e 

Perdão. 

A Obsessão: Instalação e Cura (Adilton Pugliese) 

Horizontes da Fala (João Nunes Maia/Miramez) 

Mediunidade: Estudo e Prática – Programa I – Modulo III – Tema 6 
– FEB 

O Livro dos Espíritos (Allan Kardec): q. 886 

Obsessão/Desobsessão (Suely Caldas Schubert): 2º e 4º Parte 

Sinal Verde (Francisco Cândido Xavier/André Luiz) 

O Evangelho Segundo o Espiritismo (Allan Kardec): cap.10 

11 
A Palestra como 
Instrumento na 
Desobsessão. 

A Dimensão da Fala e a Palestra Espírita (Waldeir Bezerra de 
Almeida): 1º Parte, cap. 01, 02 e 04, 2º Parte, cap. 03 

Obsessão: Instalação e Cura (Adilton Pugliese) 

Horizontes da Fala (João Nunes Maia/Miramez) 

Mediunidade: Estudo e Prática – Programa I – Modulo III – Tema 6 
– FEB 

Obsessão/Desobsessão (Suely Caldas Schubert): 2º e 4º Parte 

Sinal Verde (Francisco Cândido Xavier/André Luiz) 

12 

A Prática da 
Caridade como 

Ação 
Desobsessiva. 

A Dimensão da Fala e a Palestra Espírita (Waldeir Bezerra de 
Almeida): 1º Parte, cap. 01, 02 e 04, 2º Parte, cap. 03 

A Obsessão: Instalação e Cura (Adilton Pugliese) 

Horizontes da Fala (João Nunes/Maia/Miramez) 

Mediunidade: Estudo e Prática – Programa I – Modulo III – Tema 6 
– FEB 

Obsessão/Desobsessão (Suely Caldas Schubert): 2º e 4º Parte 

O Livro dos Espíritos (Allan Kardec): questão 886 

O Evangelho Segundo o Espiritismo (Allan Kardec): cap. XV 

Sinal Verde (Francisco Cândido Xavier/André Luiz) 
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13 

Atribuições do 
Dirigente, 

Dialogador ou 
Esclarecedor. 

Obsessão/Desobsessão(Suely Caldas Schubert): 3ª Parte, 6 

Conhecer e saber 
aplicar as etapas, 
características e 

técnicas de 
esclarecimentos dos 

Espíritos que se 
comunicam na 

reunião mediúnica e 
compreender o papel 
e responsabilidade do 

Dirigente. 

Vivência Mediúnica (Projeto Manoel Philomeno de Miranda): 
cap. 06 

14 
Etapas do 

Esclarecimento 
Doutrinário. 

Diálogo com as Sombras (Hermínio C. Miranda): 3º e 4º Parte, 
cap. O Desenvolvimento do Diálogo 

Conduta Espírita (Francisco Cândido Xavier e Waldo 
Vieira/André Luiz): cap. 24 

Desobsessão (Francisco Cândido Xavier e Waldo Vieira/André 
Luiz): cap. 24 

Fonte Viva (Francisco Cândido Xavier/Emmanuel): cap. 152 

Mediunidade: Estudo e Prática – Programa II – Modulo III – 
Tema 3 – FEB 

Reuniões Mediúnicas (Therezinha Oliveira): cap. 16 

15 
Características 
do Diálogo com 

Espíritos. 

Desobsessão (Francisco Cândido Xavier e Waldo Vieira/André 
Luiz): cap. 20, 24, 33 e 34 

Entre a Terra e o Céu (Francisco C. Xavier/André Luiz): cap. 22 

Missionários da Luz (Francisco C. Xavier/André Luiz): cap. 17 

No Mundo Maior (Francisco C. Xavier/André Luiz): cap. 04 

Nos Domínios da Mediunidade (Francisco Cândido 
Xavier/André Luiz): cap. 01, 06 e 07 

O Consolador (Francisco C. Xavier/André Luiz): q. 237 

O Evangelho Segundo o Espiritismo (Allan Kardec): cap. 28, it. 
06 

O Que é Espiritismo (Allan Kardec): cap. 01, meios de 
comunicação 

Vinha de Luz (Francisco Cândido Xavier/André Luiz): cap. 97 

16 

Esclarecimento 
aos Espíritos que 
sofrem: o estado 
de perturbação 

espiritual, o 
apego material, 

ideoplastias. 

Seara dos Médiuns (Francisco Cândido Xavier/Emmanuel): 
Espíritos Perturbados 

O Céu e o Inferno (Allan Kardec): 2º Parte, cap. 01, it. 6, 7, 8, 9, 
10, 11, 12 e 13 

Instruções Psicofônicas (Francisco Cândido Xavier/Diversos 
Espíritos): cap. 46 

Fonte Viva (Francisco Cândido Xavier/Emmanuel): cap. 71 

Do abc ao Infinito - Fenomenologia da Mediunidade (José 
Náufel): Volume 03, cap. 10 

Diálogo com as Sombras (Hermínio C. Miranda): cap. 02, O 
Materialista 

17 

Esclarecimento 
aos Espíritos que 
sofrem: suicidas, 
perseguidores, 
endurecidos e 

com 
deformações. 

Caminho, Verdade e Vida (Francisco Cândido 
Xavier/Emmanuel): cap. 48 

Diálogo com as Sombras (Hermínio C. Miranda): cap. 02, it. 
Deformações, Magnetizadores e Hipnotizadores 

Libertação (Francisco C. Xavier/André Luiz): cap. 06 e 07 

Memórias de um Suicida (Yvonne A. Pereira/Camilo C. 
Branco): cap. 05 

O Céu e o Inferno (Allan Kardec): 2º Parte, cap. 05, it. O 
Suicida da Samaritana 

O Livro dos Espíritos (Allan Kardec): q. 101 

18 

As organizações: 
estrutura, ética, 

métodos, 
hierarquia e 
disciplina. 

O Livro dos Espíritos (Allan Kardec): questão 932 

Dimensões Espirituais do Centro Espírita (Suely Caldas 
Schubert): cap. 21 

19 
Código Penal da 

Vida Futura. 

O Céu e o Inferno (Allan Kardec): 1º Parte, cap. 07 
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20 Avaliação 

  O processo avaliativo 
ocorrerá de maneira 
contínua ao longo do 
semestre, durante o 
desenvolvimento das 
aulas e das temáticas 
apresentadas através 
dos blocos de estudo. 

Quando o dirigente 
constatar as 

necessidades de 
aprimoramento dos 

médiuns já lhes dará 
ciência das mesmas, 

para que tenham 
oportunidade de 

vencê-las antes do 
final do semestre, 

facilitando seu 
preparo para a 

continuidade dos 
estudos. 

 


